
Národní
týden
manželství

Mnohé páry nechávají své vztahy jen tak plynout. Týden manželství je výzvou: 

PROBERTE SE a začněte o svůj vztah pečovat, přečtěte si knihu, běžte na kurz 

nebo na přednášku anebo si spolu vyjděte na večeři.

klikněte na webovou stranu týdne manželství pro více 

nápadů, informací a pro zpětnou vazbu.  

Můžete zde také nalézt konkrétní událost týdne  

manželství odehrávající se poblíž vašeho bydliště.

www.tydenmanzelstvi.cz

Dobré manželství není samozřejmost
Týden (pondělí až neděle) s Valentýnem (14. února)

Každoroční týden zaměřený na manželství je pro vás příležitostí udělat něco 
zvláštního pro toho, kdo je pro vás výjimečný. Tento týden je plný událostí  
pořádaných ve spolupráci s organizacemi, kterým záleží na upevňování manželství.
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a Týden manželství vyzývá páry v celé zemi: 
udělejte tyto tři věci a pak si řekněte, 
co se stalo.

		 Podívejte se jeden 
na druhého, jako 
byste se ještě nikdy 
neviděli.

		 Vzpomeňte si 
na všechno, čím 
je ten druhý  pro 
vás výjimečný, 
a povězte mu 
něco hezkého, co 
způsobí, že na vás  
bude celý den 
myslet.

2. Podívejte se 
na sebe

3. Už to skoro máme!

		 Odhalte vaše 
společné cíle.  
Pozorně si naslou-chejte a zjistěte,  kam směřujete  

své životy.
		 Buďte si navzájem nejnadšenější 
a největší oporou  — fandou č. 1. 
Když pak přijdou v životě zklamání, budete vždycky vědět, kdo ve vás ještě věří.

		 Proč se „náhodně“ 

letmo nedotknout 

druhého, když se 

míjíte?

		 Zkuste to každý 

den tohoto týdne 

a uvidíte, co se 

stane.

1. Dotkněte se  

jeden druhého


